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Instrukcja uzywania

wazne informacje.

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calq instrukcje przed zastosowaniem wyrobu medycznego, poniewaz zawiera ona

Nalezy zachowac te instrukcije, aby w razie potrzeby méc jg ponownie przeczytac.
Jesli objawy nie ustapig lub nasila sie, nalezy skontaktowaé sie z lekarzem.

@ polpharma

Lacrimal

Nawilzajace krople do oczu
Wyréb medyczny

Spis tresci:

1. Coto jest wyrdb medyczny LACRIMAL® i w jakim celu
sie go stosuje

. Informacje wazne przed zastosowaniem wyrobu
medycznego LACRIMAL®

. Jak stosowac wyréb medyczny LACRIMAL®

. MoZliwe dziatania niepozadane

. Jak przechowywa¢ wyréb medyczny LACRIMAL®

. Inne informacje
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. Coto jest wyrob medyczny LACRIMAL® i w jakim
celu sie go stosuje

Sktad:

Alkohol poliwinylowy 1,4%, disodu fosforan
dwunastowodny, sodu diwodorofosforan jednowodny,
sodu chlorek, benzalkoniowy chlorek, woda oczyszczona.

Wyréb medyczny Lacrimal® to nawilzajace krople do oczu

przeznaczone do stosowania w tagodzeniu objawow:

- podraznienia oczu i niedoboru tez (np. przekrwienie,
podraznienie spojowek)

- dyskomfortu oczu, takich jak: uczucie piasku pod
powiekami, pieczenie i sucho$¢.

Lacrimal® zawiera alkohol poliwinylowy. Ze wzgledu na

wiasciwosci alkoholu poliwinylowego, krople do oczu

poprawiajg nawilzenie powierzchni gatki ocznej.

Lacrimal® przynosi ulge i powoduje zmnigjszenie objawow
podraznienia oczu spowodowanych réwniez czynnikami
Srodowiskowymi, w tym:
- przebywaniem w suchych pomieszczeniach, np.
w pomieszczeniach klimatyzowanych,
- narazeniem na dziatanie pytéw, goracego powietrza,
substancji chemicznych,
- pracg przy komputerze, czytaniem,
- dhugim przebywaniem na stoficu i wietrze,
- wielogodzinnym prowadzeniem pojazdéw.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem wyrobu
medycznego LACRIMAL®

Przeciwwskazania i srodki ostroznosci:

+ Krople przeznaczone tylko do uzytku zewnetrznego,
miejscowo do worka spojéwkowego.

+ Wyrdb sterylny, z systemem pojedynczej bariery
sterylnej. Przed pierwszym zastosowaniem, nalezy

upewnic sie, ze opakowanie lub butelka nie sa
otwarte lub uszkodzone. W przypadku stwierdzenia
uszkodzen, nie uzywa¢ wyrobu. Po pierwszym
otwarciu butelki, kropli nie stosowa¢ dtuzej niz 30 dni.
Nie stosowac po uptywie terminu waznosci ( 43
zamieszczonego na butelce i tekturowym kartoniku.
Nie stosowa¢ w przypadku stwierdzonej
nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikow
wyrobu. W przypadku wystapienia reakcji alergicznej
nalezy przerwac¢ stosowanie kropli i skontaktowac sie
z lekarzem lub farmaceuta.

W przypadku jednoczesnego stosowania innych
kropli/ lekéw do oczu, Lacrimal® nalezy stosowac¢

na koricu, zachowujac 15 minut przerwy od podania
poprzedniego produktu.

Nalezy usung¢ soczewki kontaktowe przed
zakropleniem i odczekaé co najmniej 15 minut przed
ponownym ich zatozeniem.

Wyrob zawiera 0,01% chlorku benzalkoniowego

w kazdym ml roztworu. Chlorek benzalkoniowy,
moze by¢ wehtaniany przez soczewki kontaktowe

i zmienia¢ ich zabarwienie. Moze réwniez powodowac
podraznienie oczu, zwtaszcza u 0s6b z zespotem
suchego oka lub zaburzeniami dotyczacymi rogéwki
(przedniej, przezroczystej czesci oka). Jezeli objawy
podraznienia oczu (ktucie, uczucie pieczenia, bol)
nasilg sie po zastosowaniu kropli, nalezy przerwa¢ ich
stosowanie i skontaktowac sie z lekarzem.

Wyréb zawiera 0,63% fosforanéw w kazdym

ml roztworu. U 0s6b z ciezkimi uszkodzeniami
przezroczystej, przedniej czesci oka (rogowki),
fosforany moga, w bardzo rzadkich przypadkach,
powodowa¢ zmetnienie rogdwki spowodowane
gromadzeniem wapnia podczas leczenia.

. Jak stosowac wyrob medyczny LACRIMAL®

Nalezy stosowac tylko zewnetrznie, miejscowo do
worka spojéwkowego, zgodnie z niniejsza instrukcja
uzywania lub zaleceniami lekarza.

Lacrimal® jest przeznaczony do stosowania dla 0sob
powyzej 18. roku zycia. Krople mogg by¢ stosowane
tylko przez jednego pacjenta. Krople LACRIMAL®
powinny by¢ podawane osobom o ograniczonej
zdolno$ci ruchowej i/ lub intelektualnej jedynie pod
nadzorem odpowiedzialnej osoby dorostej.



+ Dawkowanie: zwykle stosuije sig go 4-6 razy na dobe
wkraplajac po 1-2 krople do worka spojéwkowego.
Kropli nie nalezy stosowac diuzej niz 30 dni.

* Przed zakropleniem kropli Lacrimal® nalezy doktadnie

umyé rece.

Zdjac zakretke i zakropli¢ wyréb do oka (oczu).

Delikatnie zamrugac okiem (oczami).

Zamknac¢ butelke.

Nie nalezy dotykac koricéwki kroplomierza,

poniewaz moze to spowodowac zanieczyszczenie

zawartosci butelki.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

+ Krople sg dobrze tolerowane. Jednak u niektérych
0sdb podczas zakraplania do oczu moze wystapi¢
przemijajgce podraznienie, kiucie, pieczenie, bl
lub zaczerwienienie.

W hbardzo rzadkich przypadkach, u niektorych
0s6b z ciezkimi uszkodzeniami przedniej
przezroczystej czesci oka (rogdwki), moga pojawic sie
zmetnienia rogowki.

5. Jak przechowywac wyrob LACRIMAL®

Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.
Przechowywac szczelnie zamknieta butelke

w opakowaniu zewnetrznym.

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym
dla dzieci.

Po pierwszym otwarciu butelki, wyrob moze by¢ uzywany
przez 30 dni.

Puste opakowanie wyrobu nalezy zutylizowa¢ zgodnie

z lokalnymi przepisami dotyczacymi postepowania

z odpadami. Dotyczy to réwniez niewykorzystanego

lub przeterminowanego wyrobu.

6. Inne informacje

Opakowanie: 10 ml roztworu, butelka z kroplomierzem
zamknieta zakretkg wraz z pierécieniem gwarancyjnym.
W kartoniku znajduie sie jedno zamknigte opakowanie
wyrobu wraz z instrukcjg uzywania.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy
zgtosi¢ producentowi (tel.: +48 22 364 61 00) i do
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: +48 22492 13 01

email: incydenty@urpl.gov.pl
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C € 1936

Znaczenie zastosowanych symboli:

SETn

Sterylizowany technikg
aseptyczng

Sterylizowany technikg
aseptyczng, z systemem
pojedynczej bariery sterylnej

Nalezy zapozna¢ sie z instrukcja
uzywania

Ostrzezenie
Uzyc¢ do: (termin waznosci)
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C € 1936 Oznakowanie CE z numerem
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